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Podzielic sie
sSwiatem

Z Markiem Kaminskim rozmawia Jarostaw Borowiec

JAROSEAW BOROWIEC: Wydana
w ubieglym roku ksigzka rozméw z Panem
nosi tytul — Dotykanie swiata Marka Ka-
miriskiego. Czym s dla Pana te stowa dzis,
gdy spoglada Pan z perspektywy wlasnych
doswiadczefi?

MAREK KAMINSKI: Nie potrafie zy¢
przeszloScia, nieustannym rozpamietywa-
niem tego, co bylo, co udalo mi si¢ zrobié,
ani takze przysztoécia, zajmujac si¢ tylko my-
§leniem o planach, o tym, co chciatbym prze-
zy¢é. Najbardziej zyje tym, co jest tu i teraz.

Ludzie bardzo czesto myS$lg o $wiecie jako
o miejscach, ktore trzeba zaliczy¢ — jak naj-
wiecej jezdzié, przezywad przygody. Dotyka-
nie swiata jest dla mnie uczestniczeniem
w codzienno$ci, poznawaniem tego, co bli-
skie, co znajduje sie na wyciagniecie reki, bez
potrzeby chwalenia sie tym przed innymi,
opowiadania o swoich osiagnieciach.

Mozna na to spojrzeé takze od drugiej
strony, bo nie tylko my dotykamy $wiata, ale
takze on sam nas dotyka, wplywa na nasza
Swiadomos¢.

Niedawno zakoficzytem projekt ,,Ekspe-
dycja Wista”, jednym z jego celéw bylo po-
kazanie tego, ze mozna w sercu Europy
plynaé 1000 km i przezy¢ przygode jak na
rzekach Syberii czy Alaski. W trakcie tej wy-
prawy przeptywalem przez O$wigcim i my-
§latem o ludziach, ktérzy przezyli obdz — Ta-
deuszu Borowskim, Wiadystawie Bartoszew-
skim, Stefanie Jaraczu — o tym do$wiadcze-
niu, ktére naznaczylo ich zycie. To przeciez
jedno z miejsc naszego §wiata, ktore nie moze
zostaé zepchniete w niepamigé.

Dotykaé $wiata — to znaczy dotykaé go
takim, jakim jest. Bez wybierania fragmen-
téw, cenzurowania, szukania tylko jego piek-
niejszych, ciekawszych miejsc, bo przeciez sg
takze i te mroczne. Warto o tym pamietad,
bo tylko wtedy $wiat jest catoscia.

Panskie poznawanie §wiata nie jest jednak
zwyklym podr6zowaniem - staje sie wypra-
w3, projektem. Czy o tym decyduja trudno-
$ci, ktore chce sie pokonaé?

»Liczy sie droga, nie cel” — to jest moje
hasto, ktérym lubie si¢ postugiwaé. Tak na-
prawde jedyna podréz warta najwickszego
wysitku, ktéra ma zarazem najwazniejsze
znaczenie, to podréz w giab siebie. Bo na
dobrg sprawe §wiat zewnetrzny, to, co nas
otacza, jest tylko pozorem. I zeby dobrze si¢
w $wiecie odnalezé, powinni$my zaczaé po-
znawal go od samych siebie — od swojego
przeznaczenia, pokonania wlasnych stabosci,
préby odpowiedzi na pytanie, po co zyjemy.
To moze brzmi gérnolotnie, ale kiedy jest
w nas $wiadomos$¢ tych pytafi, wiele rzeczy
tatwiej uktada sie w catosé.

Kiedy Pan to zrozumial?

Tg chwilg byta dla mnie wyprawa z Jas-
kiem Mela. To jest moja cezura. Wtedy do-
tarto do mnie, ze to, co ja jako Marek Ka-
minski zdobede i osiagne, gdzie wejde, ile
razy p6jde na biegun, ma mniejsze znaczenie
niz to, co daje si¢ innym. Takim drugim mo-
mentem jest pojawienie si¢ na §wiecie moich
dzieci. Widzi si¢ wowczas wyrazniej, ze czto-
wiek jest czeScig wiekszej catosci. Nie zyje
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tylko po to, zeby zaliczaé czy zdobywad §wiat,
ale zeby sie nim podzielié.

Sir Edmund Hillary - pierwszy zdobywca
Mount Everestu, napisal o waszej wyprawie,
ze to szaleristwo, ale szaleristwo godne naj-
wyzszego szacunku. Czego najbardziej Pan
si¢ wtedy obawial?

Wtedy nie zdawalem sobie sprawy z tego,
co robie. Spis wszystkich niebezpieczenstw
i zagrozef, ktére si¢ z tym wigzaly, dotart do
nas w pelni juz po powrocie. Oczywicie,
kiedy spoglada sie na to z zewnatrz, to moze
sie wydawad, ze byta to jedynie realizacja ja-
kiego$ hollywoodzkiego scenariusza filmo-
wego, ktory mial zakoniczy si¢ happy endem.
Patrzac jednak od wewnatrz, zrozumialem,
ze ta wyprawa miala jak najmniejsze szanse,
zeby mogta sie odbyé. To byt jakis$ cud, ze
obaj przezyliSmy, ze wszystko zakoficzyto sie
sukcesem.

To nie byla cheé rzucenia wyzwania
losowi, ktory dotknat Jaska. Zaczelo sie zwy-
czajnie — pewnego dnia przyszedl do mnie
mdj przyjaciel Artur Matys i powiedzial, ze
jest taki trzynastoletni chtopiec, ktéry miat
wypadek, porazil go prad, stracit reke i noge,
i warto by bylo co§ dla niego zrobié. Kon-
kretnie chodzito o proteze, ktora kosztuje
kilkanascie tysiecy ztotych, na ktérg nie byto
staé Jaska rodziny. Zaczeto sie od pomystow
—moze najwyzszy szczyt na Kaszubach, moze
splynac kajakiem Wda, moze wej$¢ na Rysy,
amoze przej$¢ w poprzek Grenlandie? Skon-
czytlo si¢ na myslach o biegunie, ktory
z czasem stawal sie coraz blizszy. Uswiado-
mili§my sobie, ze najlepsza formg pomocy
bedzie w tym przypadku wyprawa. Jak
jednak z niepetnosprawnym chlopcem do-
trze¢ na biegun? Czy warto naraza¢ kogo$
na niebezpieczefistwo? Zaczely sie rozmowy
z lekarzami i dlugie przygotowania — Jasiek
musial nauczy¢ sie¢ angielskiego, ptywadijez-
dzi¢ na nartach. Przez kolejne miesigce szu-
kali$my funduszy, media i sponsorzy wyco-
fali si¢ z pomystu, nikt nie chciat firmowaé
tego projektu. Po pokonaniu wielu trudnosci
znalezliSmy sie wreszcie na stacji Borneo.

Mieli$my do przejécia 70 km i zapasy na 10
dni. Trasa nas nie rozpieszczalta, trafili§my na
Oceanie Arktycznym na dryfujacy 16d. To,
co przeszliSmy w ciagu dnia, traciliSmy
w nocy podczas snu. Koniec konicéw — Jasiek
zostal najmtodszym zdobywca bieguna pét-
nocnego.

Pierwsza samodzielng podréz z Gdanska
do Lodzi odbyt Pan w wieku o$miu lat.
W liceum - to byt koniec lat 70. - chcial Pan
wybral si¢ i wybral w dluzsza trase: rejs
frachtowcem do Danii, rok pdzniej do
Maroka. Odnajduje Pan w sobie czasami
tamtego Marka Kaminskiego?

Mysle, ze bez tych wszystkich szalonych
rzeczy, ktére robitem, nie bylbym soba.
Ciagle wystawiam siebie na prébe. Oczywi-
Scie teraz mam inne do$wiadczenia i prze-
szto§é, ale za kazdym razem staram si¢ po-
szukiwaé prawdy. Poszukiwatem jej w latach
70. i poszukuje jej dzisiaj. To nie jest fatwe,
bo prawda nie jest atrakcyjna. Prawie zawsze
jest trudna do przezycia. Czasami bardzo wy-
godnie jest ucieka¢ w inne fragmenty rzeczy-
wisto$ci, wszystko zalezy od naszej perspek-
tywy. Czym jest prawda? Mysle o niej jako
0 czym$ prostym — w kategoriach zero —
jeden, tak — nie. Dla mnie to zgodno$¢ z rze-
czywisto$cig i $wiadectwo.

W mtodosci regularnie trenowatem karate
i uprawiatem wiele dyscyplin sportowych,
ale zdarzalo sie, ze palilem papierosy, pitem
piwo, bytem normalnym dorastajgcym na-
stolatkiem ze wszystkim problemami tego
wieku. Wtedy tez wydawato mi sie, ze Zycie,
ktére prowadzili Rafal Wojaczek, Edward
Stachura, Wlodzimierz Wysocki — byto jedy-
nym prawdziwym zyciem. Dzi§ widze, ze
byly to raczej jego pozory, oddawanie si¢
fragmentom rzeczywistosci. MySlatem, ze
tylko w przekraczaniu granic jest jaka$
prawda. Dzi§ my§le, ze nieuleganie pozorom
jest jednym z wyzwan, z ktérym musimy sie
zmierzy¢.

Wracajac jednak do podrézowania — dla
mnie nigdy nie byla wazna geografia, ona
pojawiata sie na dalszych miejscach.
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Takze ta geografia jako przedmiot szkolny?

Takze. Najbardziej fascynowat mnie jezyk
polski. Jezykiem widaé wiecej niz oczami.
Nie zdajemy sobie z tego sprawy. Zastana-
wial si¢ pan kiedy$ nad stowem ,,Polska”?
Skad ono sie wzieto, co znaczy? Ja dopiero
w wieku dwudziestu kilku lat uswiadomitem
sobie, ze pochodzi od pdl, od terenu, ktory
jest plaski. Bardzo czesto postugujemy sie sto-
wami, nie wiedzgc, co znacza, a przeciez
kazde stowo skads sie wzieto, nie jest przy-
padkowe, ma w sobie zapisang historie.
Moéwie o tym dlatego, ze dla mnie stowo jest
bardzo wazne. Jest pierwsza rzeczywistoScia,
ktérej dotykam. Bieguny i szczyty s znacz-
nie dalej. Mysle, ze bez ksigzek nie byloby
moich wypraw.

Bytem dzieckiem, ktére miato ztamang
reke. Duzo czasu spedzilem w sanatoriach
i szpitalach, bez rodzicéw, w osamotnieniu,
iksigzki wypelnialy mi czas. Duzo takze prze-
bywalem z ludZmi, ktérzy byli ode mnie
starsi, troche ze mnie kpili, prébowali mi na-
rzuci¢ swéj obraz $wiata. Ksiazki byly wiec
tez ucieczky i stawaly sie rzeczywisto$cig
prawdziwszg od tej, ktérg widziatem. To byt
Juliusz Verne — Tajemnicza wyspa, Pigc tygo-
dni w balonie i wiele innych ksigzek podréz-
niczych. To byl Adam Bahdaj — Do przerwy
0:1, Podrdz za jeden usmiech, Smak Zycia.
Zaczytywalem si¢ takze w komiksach, choéby
w Tytusie, Romku i A'Tomku.

W szkole podstawowej, na koniec trzeciej
klasy, dostatem w nagrode ksigzke Aliny
i Czestawa Centkiewiczéw Odarpi, syn
Egigwy. Wielkie wrazenie zrobita tez na mnie
ich fabularyzowana biografia po$wiecona
Roaldowi Amundsenowi Czlowiek, o ktore-
go upomniato si¢ morze, a takze Okrutny
biegun. Ze szkoly zapamietatem réwniez
chwile, kiedy w ramach godzin spolecznych
wybieralem sobie prace w bibliotece, zeby
pomagaé w oktadaniu ksigzek. Stanowity dla
mnie rodzaj cennego przedmiotu.

Mozna to réznie postrzegal, ale wazng
rzecza w zyciu jest dla mnie podazanie za
wewnetrznym gltosem. Ksigzki pozwalaly mi
zawsze wyrazniej go styszeé.

I co Pan sltyszal?

Styszalem mlodego cztowieka, ktéry nie
chciatl i§¢ utartg Sciezka, byl troche wbrew
temu, czym zyli wszyscy dookota. Bralem
udzial w manifestacjach i rzucalem kamie-
niami, ale potem zrozumialem, ze wiele
rzeczy mozna robi¢ w zyciu inaczej. Stad tez
wyb6r moich studiéw. Zdecydowatem sie na
filozofie.

Jesli miatbym wybra¢ moje najwazniejsze
lektury, ktére do mnie powracaja, to Alberta
Camusa Obcy, DZuma, Upadek i Antoine de
Saint-Exupéry’ego — Nocny lot, Ziemia pla-
neta ludzi, Maty Ksigze i Twierdza.

Kiedy czyta si¢ Moje bieguny — Pana
dzienniki z wypraw, widad, ze bardzo czgsto
rozmysla Pan tam o ksigzkach. Kogo Pan
zabral na biegun?

W pewnym sensie zabratem wszystkie te
lektury, ktére mnie ksztatltowaty, ktore staty
sie cze$cig mnie, ale réwniez ja statem sig ich
czescig. Byly to filmy Tarkowskiego i Anto-
nioniego, piosenki Jacka Kaczmarskiego, Ja-
cquesa Brela, Edith Piaf, wiersze Edwarda
Stachury. Miatem takze z sobg ksigzki J. R.
R. Tolkiena, jego Wladcg pierscieni — wtedy
nie byl jeszcze tak popularnym autorem.
Bardzo spodobaty mi sie stowa Bilba, gdy
wyruszal na swoja pierwsza wielka przygode
w Dalekich Krainach:

A droga wiedzie w przéd i w przdd| Skqd sie
zaczela, tuz za progiem — 1 zndéw przede mng
mknie gdzies w dal,/ A ja wcigz za nig — tak jak
moge.../ Skorymi stopy za nig w slad -/ AZ w szer-
szg sig rozplynie droge, | Gdzie strumieti licznych
drég juz wpadl... | A potem dokqd? — rzec nie
moge.

Idac na biegun powtarzalem sobie row-
niez stowa K. I. Galczynskiego:

Ile listow, ile rozstan, cigzkich godzin w mia-
stach wielu? I znéw updr, Zeby powstac i znéw
is¢, i dojs¢ do celu.

Miatem takze Pismo Swiete, ktore zabie-
ram z sobg od lat, od moich pierwszych po-
drézy autostopem. I dotyczy to zaréwno
moich dalekich wypraw, jak réwniez krot-
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Marek Kaminski w drodze na bieguny, 1995. Fot. Archiwum Marka Kaminskiego

kich wyjazdéw. Biblia jest najlepszym prze-
licznikiem, jesli chodzi o ilo$¢ i jako$é do-
brych stéw na gramy. Mam taki zwyczaj, ze
czytam ja, otwierajac na przypadkowych
stronach. Gdyby kto$ chcial, zebym wskazal
konkretne ksiegi, to pewnie wybralbym
Ewangelie $w. Jana i Ksiege Koheleta, ale czy
to ma az takie wielkie znaczenie? Urok tej
Ksiegi polega na tym, ze zawsze spotykamy
W niej co§ nowego i zawsze mozemy jg czytaé
na nowo.

Czy literatura czytana na biegunach ma
inny smak?

Na biegunach moglem z wielu wzgledéw
pozwolié sobie na pietnastominutowg lektu-
re rano i wieczorem. To smakowalo inaczej
dlatego, ze moglem pdzniej przez caty dzieh
o tym mysleé. Zwieksza sie¢ w nas szacunek
do stowa.

Czasami takze jakie$ nasze zachowania,
kiedy je sobie przypominamy, nabierajg p6z-
niej symbolicznego wymiaru. Pamietam taki
moment na Antarktydzie — mialem z sobg
Mistrza i Malgorzate Michaila Buthakowa,
ksigzke, ktoéra czytalem kilka razy, dosé
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dobrze jg znalem. Pewnej nocy przysnit mi
sie Behemot, co§ do mnie méwit, ale niewie-
le z tego zapamietatem. Rano zakopalem
ksigzke w $niegu, zostawitem ja w lodzie i nie
dlatego, ze byla zbyt ciezka, ale dlatego, ze
diabet wydat mi sie za bardzo atrakcyjny, taki
superstar. My$lalem wtedy, ze za bardzo mi
to ciazy.

Za dzienniki z wypraw otrzymal Pan
»Bursztynowego Motyla” A. Fiedlera w kon-
kursie na najlepsza podr6znicza ksigzke roku
1998. Dzienniki byly proba poradzenia sobie
z samotnoscia czy checia zatrzymania tam-
tych chwil?

Powody byly dwa. Pierwszym byta auto-
terapia, szansa spojrzenia na siebie z ze-
wnatrz. Czulem sie dzieki temu bezpieczniej,
myS§latem, ze kiedy$ do nich po latach zajrze
i zobacze, jaki bylem, jak reagowalem na to,
co mi si¢ przydarzylo. Drugim powodem
byta cheé zapisania, utrwalenia. Doswiadczy-
tem wczesniej na wlasnej skorze, ze stowa sg
silniejsze od zdje¢ i filméw. Pisanie dzienni-
kéw przydarzato mi sie bowiem duzo weze-
$niej, robitem to od 1989 r. Przed wyprawg
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na bieguny odbytem wiele wypraw i podré-
zy w rézne czeSci $wiata, a poniewaz ich nie
zapisatem, jakby nie istnialy.

Dzienniki pisane na biegunach nie powsta-
waly jednak z myélg o ich publikacji. Kiedy
moi przyjaciele zaczeli namawiaé¢ mnie do
ich wydania, postanowitem te zapiski prze-
czytal raz jeszcze. MySlatem, ze nie bedzie
to tatwa lektura, ze dla czytelnika okazg sie
czym$ nudnym. [ musze przyznad, ze si¢ my-
litem. Stato si¢ to dla mnie samego pozna-
waniem Marka Kamifskiego, wielu bowiem
rzeczy juz nie pamietatem, do kilku zdoby-
tem potrzebny dystans. Zostalo tam wiele
autentycznych emocji, niepewno$é, zwatpie-
nie, rados¢. Pisatem wtedy bez zadnych ogra-
niczen, nie musiatem siebie cenzurowad.

Wiem, ze czasami otrzymuje Pan wiado-
mos$¢, ze Pana ksigzki pozwalaja komus
podjaé zyciowe decyzje. Jak Pan mysli,
z czego to wynika?

Chyba tylko stad, ze nie byto w tym zad-
nego udawania. To byt szczery zapis chwili,
bez pokazywania siebie lepszym niz w rze-
czywistosci jestem.

Nie mogg nie zadac tego pytania — czego
ucza wyprawy?

Wyprawy sa dla mnie metaforg. Nigdy
mnie nie interesowato napinanie migéni dla
samego ich napinania. Nie moga sprowadzaé
sie tylko do pokonywania kilometréw. Wiem,
ze dzi$ stowo edukacja nie jest stowem
modnym. Wielu czasami mysli, ze sukces jest
tylko kwestig szcze$cia, nagrody od losu. Wy-
prawy potrafia nauczy¢ wielu rzeczy, cho-
ciazby odstaniajac nasze staboSci. Mnie
zalezy na tym, zeby mialy wplyw na nasza
rzeczywisto$é. Za pienigdze z wysytanych
przez ludzi w trakcie wyprawy z Jaskiem
Melg esemeséw udato si¢ kupié protezy dla
ponad sze$édziesieciu 0s6b i zmienié diame-
tralnie ich zycie.

Ten wymiar edukacyjny spetnia tez fun-
dacja, ktérg zatozytem w 1996 r. Jej gtow-
nym celem jest organizowanie pomocy dla
wielu niepelnosprawnych dzieci — wsparcia

psychologicznego, zbiorek charytatywnych,
warsztatéw. Prowadzimy Szkote Przekracza-
nia Granic oraz programy edukacyjne, ktore
sg inspiracja dla mlodziezy do poszerzania
swoich wiadomosci.

A czy ma Pan jakie§ wlasne literackie
szlaki?

Mam ich wiele. Z reguly spogladam na
miasta przez pryzmat ksiazek, w ktérych kon-
kretne miasto si¢ pojawiato. Przywoluje bo-
hateréw. Ostatnio mysle, ze nie ma lepszego
opisu Warszawy jak ten, ktoéry pojawia si¢
w Ztym Leopolda Tyrmanda. Bez tego opisu
wiele tych miejsc byloby dla mnie pustych.
Takim literackim szlakiem jest dla mnie Bar-
celona. Czesto czytam jakas$ ksigzke, a potem
jade do tych miejsc. To podazanie za stowem
jest waznym elementem mojego zycia.

Kilka lat temu pojechatem do Petersbur-
ga, mieszkatem takze w hotelu, w ktérym po-
pelit  samobdjstwo  Siergiej Jesienin.
A wszystko ze wzgledu na jego Pozegnalny
wiersz, ktéry mial spisaé wlasng krwia:

Zegnaj, przyjacielu, do widzenia,

Drogi mdj, od krwi serdecznej blizszy.
Ta rozlgka w ciemnych przeznaczeniach
Obietnicg polgczenia blyszczy.

Zegnaj bez uscisku dloni i bez stowa.
Nie martw sig, cien smutku z czola przegos.
W zyciu ludzkim — umierac rzecz nie nowa,
A i Zycie samo — nic nowego.
(thum. T. Mongird)

Marek Kaminski — polarnik, podréznik i przedsiebior-
ca. Pierwszy i jedyny cztowiek na s$wiecie, ktory
zdobyt oba bieguny Ziemi w ciggu jednego roku bez
pomocy z zewnatrz (23 maja 1995 r. wraz z Wojcie-
chem Moskalem dotart na biegun pétnocny, a 27
grudnia 1995 r. zdobyt samotnie biegun pofudniowy).
Studiowat filozofig oraz fizyke na Uniwersytecie War-
szawskim. Opublikowat m.in.: Moje bieguny. Dzien-
niki z wypraw 1990-1998 (1998), Razem na Biegun
(2005), Dotykanie swiata (2009). Wraz z rodzing
mieszka w Sopocie.



