Zalaczniki do rozporzdzenia
Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 23 grudnia 2008 r.

Zatacznik nr 1

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

DLA PRZEDSZKOLI, ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH W SZKOLAC H
PODSTAWOWYCH ORAZ INNYCH FORM WYCHOWANIA PRZEDSZKOL NEGO

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego jepimwces wspomagania rozwoju
i edukaciji dzieci olgitych wychowaniem przedszkolnym. Przedszkola, odgiziezedszkolne
w szkotach podstawowych oraz inne formy wychowamizedszkolnego w réwnej mierze
petnia funkcje opiekucze, wychowawcze i ksztajce. Zapewniaj dzieciom maliwosé
wspolnej zabawy i nauki w warunkach bezpiecznyatayjpznych i dostosowanych do ich
potrzeb rozwojowych.

Celem wychowania przedszkolnego jest:

1) wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolhieoraz ksztaltowanie czynikd

2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)

9)

intelektualnych potrzebnych im w codziennych syjaelt i w dalszej edukaciji;
budowanie systemu wasm, w tym wychowywanie dzieci takzeby lepigj
orientowaty st w tym, co dobre i co zte;

ksztattowanie u dzieci odporém emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia
sobie w nowych i trudnych sytuacjach, w tymzaldo tagodnego znoszenia streséw
| porazek;

rozwijanie umiegtnosci spotecznych dzieci, ktéreasniezlgdne w poprawnych
relacjach z dziemi i dorostymi;

stwarzanie warunkow sprzyjaych wspolnej i zgodnej zabawie oraz nauce dzieci
o zr&nicowanych maliwosciach fizycznych i intelektualnych;

troska o zdrowie dzieci i ich sprawgdo fizyczma; zachkcanie do uczestnictwa
w zabawach i grach sportowych;

budowanie dzieece] wiedzy oswiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym
oraz rozwijanie umiegnosci prezentowania swoich przeétgh w sposéb zrozumiaty
dla innych;

wprowadzenie dzieci wswiat wartgci estetycznych i rozwijanie umignaosci
wypowiadania s poprzez muzy mate formy teatralne oraz sztuki plastyczne;
ksztaltowanie u dzieci poczucia przynaidesci spotecznej (do rodziny, grupy
réwiesniczej i wspoélnoty narodowej) oraz postawy patriatyej;

10)zapewnienie dzieciom lepszych szans edukacyjnypadprzez wspieranie ich

ciekawaci, aktywndci i samodzielnéci, a take ksztaltowanie tych wiadorsc
i umiejetnosci, ktére g wazne w edukaciji szkolnej.

Cele te s realizowane we wszystkich obszarach dziakdnedukacyjnej przedszkola.
W kazdym z obszaréw podang smiefgtnosci i wiadomdaci, ktorymi powinny wykazywéa
si¢ dzieci pod koniec wychowania przedszkolnego.



Aby osihgma¢ cele wychowania przedszkolnego rglevspomagéa rozwoj, wychowywa
I ksztatct dzieci w nasipujacych obszarach:

1. Ksztattowanie umiefnosci spotecznych dzieci: porozumiewanieg st dorostymi i
dzietmi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjaatianiowych.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowey:

1)
2)
3)
4)

5)

obdarza uwag dzieci i dorostych, aby rozundeto, co méwi i czego oczekuj
grzecznie zwracagdo innych w domu, w przedszkolu, na ulicy;

przestrzega regut obowdujacych w spotecznii dzieckcej (stara si wspoétdziaté
w zabawach i w sytuacjach zadaniowych) oragwecie dorostych;

w miare samodzielnie radzi sobie w sytuacjagfciowych i prébuje przewidywa
skutki swoich zachown

wie, ze nie naley chwali sie bogactwem i dokuczadzieciom, ktére wychowsjsie
w trudniejszych warunkach, a tek ze nie naley wyszydz& i szykanowa innych;

umie s¢ przedstawd: podaje swoje im, nazwisko i adres zamieszkania; wie komu
mozna podawatakie informacje.

2. Ksztattowanie czynnmi samoobstugowych, nawykow higienicznych i kultoyah.
Wdrazanie dzieci do utrzymywaniu fadu i padku.
Dziecko kaiczace przedszkole i rozpoczyiaag nauk w szkole podstawowej:

1)
2)

3)
4)

5)

umie poprawnie umyi wytrzet sig oraz umy zgby;

wiasciwie zachowuje siprzy stole podczas positkow, nakrywa do stoturzsa po
sobie;

samodzielnie korzysta z toalety;

samodzielnie ubiera i rozbiera sdba o osobiste rzeczy i nie ngaach na zgubienie
lub kradzie;

utrzymuje porzdek w swoim otoczeniu.

3. Wspomaganie rozwoju mowy dzieci.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowey:

1)

2)
3)

zwraca s¢ bezpdrednio do rozméwcy, staragsmowi¢ poprawnie pod wzgtem
artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i sktacwym;

mowi ptynnie, niezbyt gkno, dostosowug ton gtosu do sytuacji;

uwaznie stucha, pyta o niezrozumiate fakty i formutugduzsze wypowiedzi
o waznych sprawach;

4) w zrozumiaty sposéb mowi o swoich potrzebach i dgmh.

4. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czyném intelektualnych, ktére stosuw poznawaniu
I rozumieniu siebie i swojego otoczenia.

Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowej:

1)

2)

3)

przewiduje, w miag swoich maliwosci, jakie Ikeda skutki czynnéci
manipulacyjnych na przedmiotach (wnioskowanie o om@dzanych i
obserwowanych zmianach);

grupuje obiekty w sensowny sposéb (klasyfikujedrniutuje uogolnienia typu: to do
tego pasuje, te obiekty podobne, a teaanne;

stara s taczy¢ przyczyre ze skutkiem i prébuje przewidywaco st maze zdarzy.



5. Wychowanie zdrowotne i ksztattowanie spraseidizycznej dzieci.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowe:

1) dba o swoje zdrowie; zaczyna orientéve® w zasadach zdroweggwienia,;

2) dostrzega zwizek pome¢dzy chorola a leczeniem, poddajegsieczeniu, np. wieze
przyjmowanie lekarstw i zastrzyka &onieczne;

3) jest sprawne fizycznie lub jest sprawne na swojelimosci, jezeli jest dzieckiem
mniej sprawnym ruchowo;

4) uczestniczy w zagiach ruchowych, w zabawach i grach w ogrodzie gszkolnym,
w parku, na boisku, w sali gimnastycznej.

6. Wdrazanie dzieci do dbakgi 0 bezpieczéstwo wilasne oraz innych.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowey:

1) wie, jak trzeba zachowsasic w sytuacji zagrgenia i gdzie mana otrzyma pomaoc,
umie o0 N poprost;

2) orientuje st w bezpiecznym poruszaniugspo drogach i korzystaniu zgodkow
transportu;

3) zna zagreenia ptyrace zeswiata ludzi, r@lin oraz zwierat i unika ich;

4) wie, ze nie mae samodzielnie zgwaé lekarstw i stosow@asrodkéw chemicznych
(np. srodkoéw czystéci);

5) probuje samodzielnie i bezpiecznie organizévsabie czas wolny w przedszkolu
i w domu; ma rozeznanie, gdzie ama s¢ bezpiecznie bawj a gdzie nie.
7. Wychowanie przez sztgk- dziecko widzem i aktorem.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowey:

1) wie, jak naley sig zachowda na uroczystéciach, np. na koncercie, festynie,
przedstawieniu, w teatrze, w kinie;

2) odgrywa role w zabawach parateatralnych poshoyek mowa, mimika, gestem
i ruchem; umie postugiwasie rekwizytami (np. mash.

8. Wychowanie przez sztgk- muzyka spiew, phsy i taniec.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowej:

1) $spiewa piosenki z dziegtego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowegtme
uczestniczy w zbiorowyrépiewie, w taicach i muzykowaniu;

2) dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wysékiadzwigku utworu muzycznego, wyia
je plasapc lub taiczac;

3) tworzy muzyk korzystajc z instrumentdéw perkusyjnych (oraz innych przedawd,
a take improwizuje § ruchem;

4) w skupieniu stucha muzyki, w tym ta&k muzyki powane;j.

9. Wychowanie przez sztgkrézne formy plastyczne.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowey:

1) przejawia, w miag swoich maliwosci, zainteresowanie wybranymi zabytkami i
dzietami sztuki oraz tradycjami i ols@dami ludowymi ze swojego regionu;

2) umie wypowiadd sig w réznych technikach plastycznych i przyzyeiu
elementarnychsrodkow wyrazu (takich jak ksztatt i barwa) w postgrostych
kompozycji i form konstrukcyjnych;



3) wykazuje zainteresowanie malarstwem, ztme i architektug (takze architektug
zieleni i architektur wnetrz).

10.Wspomaganie rozwoju umystowego dzieci poprzez zgb&enstrukcyjne, budzenie
zainteresowatechnicznych.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowey:

1) wznosi konstrukcje z klockéw i tworzy kompozycjera@norodnych materiatow
(np. przyrodniczych), ma poczucie sprawstwa (,do¢rto zrobt”) i odczuwa radéc
z wykonanej pracy;

2) uzywa wigciwie prostych nargdzi podczas majsterkowania,

3) interesuje s urzadzeniami technicznymi (np. zywanymi w gospodarstwie
domowym), probuje rozumie jak one dziataj i zachowuje ostrmos¢ przy
korzystaniu z nich.

11.Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atfap/cznych i w unikaniu zagren.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowej:

1) rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne chargdtyczne dla poszczegdlnych
por roku; podejmuje rozdne decyzje i nie nata Sk na niebezpieczstwo
wynikajace z pogody, np. nie stoi pod drzewem w czasieyhunz zdejmuje czapki
W mraznag pogod;

2) wie, o czym moOwi osoba zapowiadegq pogod w radiu i w telewizji, npze kedzie
padat deszcznieg, wiat wiatr; stosuje sido podawanych informacji w miaswoich
maozliwosci.

12.Wychowanie dla poszanowaniglia i zwierzat.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowey:

1) wymienia rd@liny i zwierzgta zyjace w r&nych srodowiskach przyrodniczych, np. na
polu, na 4ce, w lesie;

2) wie, jakie warunki & potrzebne do rozwoju zwieqz (przestrzé zyciowa,
bezpieczéstwo, pokarm) i wzrostu sbn (swiatto, temperatura, wilgotro);

3) potrafi wymient zmiany zachodge w zyciu roslin i zwierzat w kolejnych porach
roku; wie, w jaki sposob cztowiek me je chront i pomaoc im, np. przetrwazime.
13.Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wradukach matematyczan
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowe:
1) liczy obiekty i rozr@nia bkdne liczenie od poprawnego;

2) wyznacza wynik dodawania i odejmowania pomagapbie liczeniem na palcach lub
na innych zbiorach zagiczych;

3) ustala réwnoliczn& dwoch zbioréw, a tale postuguje si liczebnikami
porzadkowymi;

4) rozr&nia strom lewa i prawa, okrela kierunki i ustala potzenie obiektéw
w stosunku do wiasnej osoby, azakv odniesieniu do innych obiektow;

5) wie, na czym polega pomiar diugn i zna proste sposoby mierzenia: krokami, stopa
za stop;

6) zna state nagbstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia, migsj w roku.

14.Ksztatltowanie gotowdzi do nauki czytania i pisania.



Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowey:

1)

2)
3)

4)
5)
6)

7)

potrafi okreéli¢ kierunki oraz miejsca na kartce papieru, rozumidegenia typu:
narysuj kotko w lewym goérnym rogu kartki, narysuajeczek, zaczynag od lewej
strony kartki;

potrafi uwanie patrzé (organizuje pole spostrzeniowe), aby rozpozga i
zapamgtac to, co jest przedstawione na obrazkach;

dysponuje sprawr$cia rak oraz koordynaaj wzrokowo-ruchow potrzebma do
rysowania, wycinania i nauki pisania;

interesuje s czytaniem i pisaniem; jest gotowe do nauki czarisania;
stucha np. opowiada bani i rozmawia o nich; interesujegsksiazkami;

uktada krotkie zdania, dzieli zdania na wyrazyetizaivyrazy na sylaby; wyodbnia
gtoski w stowach o prostej budowie fonetycznej;

rozumie sens informacji podanych w formie uprosmgzt rysunkéw oraz €sto
stosowanych oznacaeé symboli, np. w przedszkolu, na ulicy, na dworcu.

15.Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowe:

1)
2)

3)
4)

5)

wymienia imiona i nazwiska 0so6b bliskich, wie gdpracuj, czym s¢ zajmup;

zna nazw miejscowdci, w ktérej mieszka, zna viaiejsze instytucje i orientujesi
w rolach spotecznych petnionych przezawa osoby, np. policjanta, skaka,

wie, jakiej jest narodowdei, ze mieszka w Polsce, a staliPolski jest Warszawa;

nazywa godto i flag paistwowa, zna polski hymn i wieze Polska naley do Unii
Europejskiej;

wie, ze wszyscy ludzie majréwne prawa.

Zalecane warunki i sposéb realizaciji.

W trosce o prawidtowy rozwéj psychoruchowy orazetieg wychowania i ksztatcenia dzieci
w wieku przedszkolnym zaleca ¢sinastpujace proporcje zagospodarowania czasu
przebywania w przedszkolu, w rozliczeniu tygodniawy

1)

2)

3)

4)

CO hajmniej jeda piata czasu naley przeznacz§ na zabaw (w tym czasie dzieci
bawia sig¢ swobodnie, przy niewielkim udziale nauczyciela);

CO najmniej jeda piata czasu (w przypadku miodszych dzieci — jgdawart, czasu),
dzieci sgdzap w ogrodzie przedszkolnym, na boisku, w parku (grganizowane &
tam gry i zabawy ruchowe, zaja sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace
gospodarcze, pogdkowe i ogrodnicze itd.);

najwyzej jedra piata czasu zajmuj réznego typu zagcia dydaktyczne, realizowane
wedtug wybranego programu wychowania przedszkolnego

pozostaty czas — dwie gt czasu nauczyciel me dowolnie zagospodarowdw tej

puli czasu mieszazsie jednak czynngci opiekuncze, samoobstugowe, organizacyjne
I inne).

Zadaniem nauczycieli jest prowadzenie obserwacjdagegicznych magych na celu
poznanie maiwosci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz dokumentowatyeh obserwaciji.
Z pocatkiem roku poprzedzagego rozpoogie przez dziecko nauki w klasie | szkoty
podstawowej naley przeprowadz analiz gotowdaci dziecka do podgia nauki w szkole



(diagnoza przedszkolna). Celem takiej analizy jgtomadzenie informacji, ktére mopg
pomac:

1) rodzicom w poznaniu stanu goto$ed swojego dziecka do pagljia nauki w szkole
podstawowej, aby mogli je w aglaniu tej gotowéci, odpowiednio do potrzeb,
wspomage;

2) nauczycielowi przedszkola przy opracowaniu indywidego programu
wspomagania i korygowania rozwoju dziecka, ktoérmd#e realizowany w roku
poprzedzajcym rozpoczcie nauki w szkole podstawowej;

3) pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznejktbrej zostanie skierowane
dziecko w razie potrzeby pagionej diagnozy zwizanej ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

W wielu obszarach wychowania przedszkolnego wpgh tresci edukacji zdrowotnej. Ze
wzgledu na dobro dzieci, nalg zadb& o ksztattowanie ickwiadomdci zdrowotnej oraz
nawykéw dbania o wtasne zdrowie w codziennych syjach w przedszkolu i w domu,
wspOtpracuic w tym zakresie z rodzicami.

W trosce o jednolite oddziatywanie wychowawcze,azyuaiele:

1) systematycznie informaj rodzicbw o zadaniach wychowawczych i kszieych
realizowanych w przedszkolu; zapozpajodzicow 2z podstawv programovy
wychowania przedszkolnegowtaczap ich do ksztattowania u dziecka oki@ych
tam wiadoméci i umiejetnosci;

2) informuja rodzicébw o sukcesach i klopotach ich dzieci, az¢akviaczap ich do
wspierania oagnie¢ rozwojowych dzieci i tagodzenia trudiwp, na jakie natrafiaj

3) zackecaja rodzicow do wspétdecydowania w sprawach przedsgkop. wspolnie
organizuj wydarzenia, w ktérych biarudziat dzieci.

W celu wigciwego przygotowania dzieci do pedia nauki w szkole podstawowej,
nauczyciele powinni zria podstaw programow ksztalcenia ogoélnego dla szkét
podstawowych w zakresie | etapu edukacyjnego, aszgka klasy | szkoty podstawowe.



